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PREAMBULO

eria pertinente a pergunta: a que é que se deve o estudo
dos Novos Movimentos Religiosos (NMR), mais propria-
mente da Nova Era ou New Age, numa colecgiio que versa
parapsicologia?

Em pleno séc. XX, época da Ciéncia ¢ do laboratério, hd como
que um recrudescimento da tendéncia humana ao maravilhosismo. O

. ser humano parece cansado de ser maquina, niimero, mais um na mul-

tiddo e sente em si um chamamento divino. S6 que, com uma 6 debi-
litada ou por esclarecer, acontece-lhe agarrar como sobrenatural, qual-
quer facto que, de momento, lhe parece fora do curso normal da natu-
reza. Ou qualquer filosofia que consiga suprir o medo que o desconhe-
cimento da morte provoca.

O homem sente como que uma necessidade de vitalizar e ro-
bustecer a sua fé. Ora, ndo se tenta robustecer sendo o que estd fraco.
No inconsciente dos buscadores do maravilhoso, existe na realidade
uma astenia de fé. E como reacgio angustiosa de defesa, atiram-se aos
bragos de movimentos pseudo-religiosos, que consideram, 3 falta de
outros, como uma nova confirmacio da sua fé anémica. Entre estes
movimentos estd a chamada Nova Era ou New Age. Apresentado-se
com a capa duma filosofia aberta a todas as religides e modos de pen-
sar, tem nos seus fundamentos uma série de absurdos que urge escla-
recer. Aparentemente oferece uma vida espiritual inconformista em
relagio com as instituigdes religiosas estabelecidas e as grandes tradi-
¢Oes religiosas mundialmente conhecidas.



Os NMR, tém de ser vistos no contexto da Nova Era, que pre-
tendem anunciar a chegada duma nova consciéncia e proclamar uma
¢poca de unidade e integragfio espiritual, dizem que sob o signo de
Aquirio. Oferecendo libertacao, salvacio, bem estar ¢ poder, impdem
como condi¢do que o individuo se confie plenamente & protecgdo da
organizacho. E € aqui que o conhecimento teérico da parapsicologia
pode ajudar a compreender onde estd o engano, numa interdisciplina-
ridade frutuosa que defendemos.

Eduardo Jorge Duque, finalista de Teologia, tem no fogo da
sua juventude, a preocupagio de preparar o futuro €, ao invés de se
ficar pelas habituais lamentagbes sobre o hoje tdo em voga chamado
“perigo das seitas”, abalancou-se a um trabalho de esclarecimento.
Pois ele sentiu e afirma que, «a parapsicologia ao separar o trigo do
joio, a verdadeira ciéncia do charlatanismo, a crendice da fé, transpde
os umbrais dos encontros bisonhos, para assim desmistificar os pseu-
do-milagres. _

Assim como a parapsicologia imprime veeméncia a4 Verdade,
também nds ndo devemos aceitar uma religido s6 pela fé, mas pelos
testemunhos que ela nos d4 da verdade. A fé ndo é antagénica da
Cién-cia.

Ao estudar os N.M.R nio estamos a tergiversar no que aceita-
mos, mas a aprofundar de forma desempoeirada o que professamos,
numa €poca em que muitos se acobardam de manifestar a sua opinido.

Com Paul Bourget: "Apés a minha conversdo ao catolicismo,
sinto-me orgulhoso da minha fé. E que no Catolicismo, sinto-me como
que sobre um miradoiro donde posso descortinar e discernir o erro™».

A parapsicologia permite a necessdria demarcagio entre uma
atitude de fé esclarecida ¢ a atitude de crenca irreflectida. Esta provo-
ca admirago e espanto perante fenémenos da natureza inerentes ao ser
humano, realidades que se tornaram provocagio frente & ciéncia pré-
estabelecida que ao pretender tudo englobar em si, muitas vezes se

despersonalizou. A parapsicologia revela um ser humano mais huma-
no — seja-me perdoado o paradoxo — o elo de unido entre a ciéncia
do corpo (p. ex. a Medicina), a ciéncia do espirito (p. ex. a Filosofia) e
a ciéncia da alma (p. ex. a Teologia), como diz o Doutor Hubert Lar-
cher.

Naio pode a f¢, seja ela qual for, ser edificada sobre um simples
acreditar; nado pode ter como alicerces a areia sempre movediga das
certezas infundamentadas, das razdes impensadas. Quem a estima,
quer que ¢la seja inabalavel € ela deve, para ser racionalmente razoé-
vel e digna, estar alicergada sobre a firmeza de uma rocha imune ao
relativismo e sincretismo caracteristico desses profetas que tdo bem
sabem vender Cristo nas ruas principais de tantas cidades. Aqui € so-
bretudo aqui, a parapsicologia tem algo a dizer.

Aparentes beneficios vindos de uma f¢ imediata acabardo no
fanatismo de uma heresia chamada mentira. Este € o verdadeiro signi-
ficado da frase de Cristo: Ndo pode drvore md dar bons frutos (Mt. 7,
16-20; 12, 33).

(Maria Luisa Albuquerque)



INTRODUCAO

o vivermos num pafs indefeso perante a torrente de
palavras, dfsticos promessas ¢ outras falcias, abra-
camos uma geracio marcada indelevelmente pela
pds-modernidade deste século de vanguardas.

O homem ao encontrar-se consigo, com o seu mais intimo,
apesar de respirar uma sociedade secularizada e racionalista, encontra
a sua significacfo e legitima o seu sentido.

Nido obstante das problematicas e ressonincias sociais, ¢ ser
humano € carente de algo mais. Perdido, exactamente porque ndo
encontrado consigo mesmo, o Ser que ¢ pedinte refugia-se, quicé por
ignorancia dos prosélitos, ou por culpa nossa, nos NMR.

Eis entdo um alerta & nossa consciéncia. O cristdo deve estar
atento as novidades do hoje, porque elas interrogam a propria fé.

Além disso e visto que esta corrente estd ligada aos jovens,
torna-se necessario um didlogo sensibilizante capaz de mover razdes
vivificantes e ndo caprichos obcecados de absurdidades.

O dialogo, € a mesa onde se partilham ideais e fonte donde jor-
ram oportunidades tinicas de se poder saudavelmente fazer um exame
de livre consciéncia.

Em género de conclusdo, urge recorrer A expressio vital de
JOAO PAULO II a0 preocupar-se com o homem de hoje ¢ da orienta-
Gao do pensamento actual: "o futuro do homem depende da cultura”',

' JOAO PAULO I1, Discursos em Portugal, Conf. Episc. Portugucsa, Lisboa 1982,
168.

CRISE CULTURAL

cultura atravessa um periodo que alguns apelidam

de agénico € outros caracterizam como crise, no

sentido etimoldgico de selecgdo ou escolha. Ambos
0§ aspectos sdo reais: com a viragem do milénio, uma cultura desmo-
rona enquanto outra se busca.

Uma das muitas percepgdes de cultura, caracteriza-a como o
sistema simbdlico que cada povo constrdi, para dar sentido 2 sua hist6-
ria, a sua vida, & sua comunidade e ao seu universo.

Nesta perspectiva, a sociedade néo pode existir sem uma cuItu-
ra € uma cultura s6 existe dentro deé uma sociedade.

"O Homem ¢ o Ginico animal a possuir uma cultura".?

O termo cultura tem uma significagdo muito mais alta do que a
conhecida usualmente. No uso convencional, refere-se &s coisas
"elevadas" da vida. Pintura, misica, poesia, escultura, filosofia...

Mas, na definicio antiga e largamente citada de Sir Edward
Tylor, indica o seu objectivo: "cultura é todo o complexo que inclui
conhecimentos, crengas, artes, moral, leis, costumes e quaisquer outras
capacidades e héabitos adquiridos pelo homem como membro da soci-
edade”.

A cultura, observa George Murdock, é em grande parte "ideal":
refere-se a padrdes, crencas, e atitudes por que se pautam as pessoas.

Dum modo mais ou menos descritivo, a perspectiva crista pode
resumir-se nestas palavras de Jodo Paulo II: "A cultura, na sua realida-
de profunda, nédo € sendo o modo particular que tem um povo de culti-
var as proprias relacdes com a natureza, entre os seus membros € com

2 CHINOY, E., Perspectiva Sociolégica, ed. Bloch, Brasil 1967, 23.
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Deus, de molde a alcancar um nivel de vida verdadeiramente humano;
€ 0 'estilo de vida comum', que caracteriza um determinado povo™.

Em sentido mais técnico, podemos definir como Ruth Bene-
dict: "um modelo de pensar e de agir que penetra as actividades dum
povo e o distingue de todos os outros povos™,

E pela cultura que a sociedade humana encontra a sua signifi-
cagio ¢ legitima o seu sentido.

MAS, ENTAD, QUE CULTURA RESPIRAMOS HOJE?

Com a secularizagio racionalista, entrou-se num tempo carac-
terizado pela agonia acompanhada de tecnofobia, causadas pela ausén-
cia de sentido de que padecem os individuos no seio da nossa socieda-
de secularizada, pela repressdo do Espirito, perda das suas bases e do
seu ambiente social, por conflitos, complexidades e ameégas, como €
0 caso da poluicfio, da pobreza, etc.

No entanto, caracterizar a época actual como uma época de cri-
se generalizada jé se tornou tdo comum e até banal, que a ninguém
impressiona. Apesar de tudo, ¢ uma realidade que niio podemos igno-
rar ¢ de que temos de partir. Ndo se trata apenas de uma situacfo con-
juntural, de cardcter social ou econémico, fruto da mudanca social e
politica que entre nés se verificou ou da instabilidade do mercado in-
ternacional.

O problema ¢ mais grave, vai mais fundo, pois atinge o homem
na sua prépria raiz, na sua cultura.

A este problema F. Capra chama de "crise cultural”; caracteri-
za-a como "complexa e multidimensional” afectando "todos os aspec-

tos das nossas vidas™.

3 JOAQ PAULO 11, Discursos em Portugal, Conf. Epic. Portuguesa, Lisboa 1982.,
162.
“HELL, V., L'idée de culture, P. U. F. 1981, 7.
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Assistimos, neste fim de século "a desintegracio do tecido
cultural, em resposta aos desafios da pés-modernidade"®.

No presente, somos actores ¢ espectadores de um tempo de cri-
se, de um tempo de incrivel e incontida aceleracio da Histdria, de um
tempo de mutagdo de hébitos, de formas ¢ de valores de vida.

"Dizer crise € dizer progressdo de incertezas", na expressio de
Edgar Morin’. E, nesse sentido, afirma ainda: "tudo neste mundo esté
em crise”. Os seus reflexos afectam todos os dominios do humano,
desde o tedrico ao prético, e reflectem-se no comportamento € no pen-
samento de todas as pessoas, seja qual for o nivel em que se situam.
Dum modo esquemético creio que as principais razdes se podem agru-
par a volta destes ntcleos:

- na ciéncia técnica: pela primeira vez o homem criou meios
que lhe permitem a total destrui¢io; a técnica, em vez de se sujeitar a
ciéncia e ao homem, imp&e-se-lhe; .

—— nas ciéncias sociais: ¢ homem vai-se tornando cada vez
mais o objecto manipulado, escravo de si mesmo;

— na organizagdo politica: enfrentamos um elaborar de desi-
gualdades e labilidades;

—na religifo: assistimos a proliferacio de seitas ou NMR.

Perante estas variadas razdes o ser humano encontra-se

"voltado para si mesmo por falta de resposta",

Mas, procurando dar um sentido a vida, foge da soliddo infeliz,
abandonando a existéncia banal para tomar uma profundidade. Assim,

se manifesta o "regresso do religioso™,

*CF. CAPRA, F., El punto crucial. Ciencia, sociedad y cultura nacinte, Barcelona
1985, in Kehl, M., Nova Era frente ao cristianismo, Herder, Barcelona 1990, 11.

® ARCHER, L., Que cultura, hoje?, in "Brotéria” 138 (1994) 7.

TMORIN EDGAR, As grandes questdes do nosso tempo, ed., Noticias, Lisboa 1984,
249,

* VALADIER, P., L ‘Eglise en Procés, Flammarion,1989, 80.

* VERNETTE, J., Le nouvel-Agc, in Nouvelle Revue theologique, 111 (1989) 889.
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A adesao a religido (seja ela qual for) é um esforgo feito pelos
oprimidos para vencer o mundo sentido como hostil e persecutério. Na
religido procuram orientagio para a conduta da vida, sentimento de
comunidade e saber sobre 0 mundo, compensando a miséria por um
sistemma de "gragas": cura, emprego, regresso ao lar do marido ou es-
posa infiel, um filho delinquente, o fim do alcoolismo. A religido for-
nece-lhes também um sentimento de superioridade espiritual, compen-
sando a inferioridade real'.

"Num mundo como o nosso, no qual estd ausente o sentido do
mistério e se perdeu a fé, é completamente necessério reflectir sobre
0s pressupostos naturais da crenga".

Isto porque ap6s um periodo marcadamente secular e politico,
urge a necessidade de alargar os horizontes para novas sinteses, entre a
fé e o religioso, entre o profano e o sagrado.

CoONCLUINDG:

Apraz-nos dizer que, apds uma descricio da sociedade em que
vivemos, onde latejam misérias e disticos vanguardistas, mas igual-
mente as grandezas deste camoniano bicho da terra tdo pequeno, resta-
nos e ja como uma tentativa de solucéo, saber ouvir, discernir ¢ inter-
pretar as vérias linguagens do nosso tempo.

Com esta descrigdo de "crise cultural", I° capitulo, tentamos
expor algumas das razdes pelas quais a sociedade exprime a decadén-
cia moral, sabendo que a New Age tenta responder a esta necessidade
de mudanca com "um novo paradigma”. _

A New Age apresenta-se como um novo sistema para explicar
todas as coisas, tentando reconciliar o racional e o irracional. Serd que
o consegue? '

' Cf. CHAUI, MARILENA, Cultura e democracia, ed., cortez, vol. II, S. Paulo’

19907, 66.
i SAHAGleLUCAS, 1., Diés, Horizonte del hombre, col. "Sapientia Fidei", ed.
Bal, Madrid 1994, 306.
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— Um Alerta —

estas dltimas décadas tem comecado a ver-se com

crescente interesse e preocupacio, um fendmeno

pastoral até agora pouco frequente nos paises de
antiga tradi¢do catélica. Trata-se da saida de um grande nimero de
fi€is cristdos para os chamados movimentos religiosos livres, no geral
seitas fundamentalmente de cunho protestante,

Todavia, um outro fenémeno est4 presente, o qual, por vezes, é
esquecido, ¢ pode ser bem mais importante do que as seitas: trata-se
do neopaganismo gnéstico, vindo do misticismo do anos 90, que pre-
tende volver o mégico nesta era tecnotronica.

Durante o Consistério Extraordindrio de Cardeais reunidos em
Abril de 1975, tratou-se precisamente das seitas e de grupos religiosos,
isto €, pseudo-religiosos, estranhos no pensar cristio, que se identifi-
cam com o oculto e o irracional; trata-se de movimentos cujos conteti-
dos procedem de distintas religides.

Entre estas novas formagGes espirituais estdo a Igreja da Cien-
ciologia, a Meditacio Transcendental e, finalmente, a Nova Era".

2 Outros documentos, como a Carta Pastoral do Cardeal Danncels (Bélgica) tem
aprofundado esta questdo. Danneel percebe uma nova onda espiritualista fundada
em quatro pilares. '
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